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Учебный план 

программа повышения квалификации 

«Арт-терапия в работе с кризисами» 
 

Целью программы является формирование теоретических знаний и практических навыков 

применения арт-терапевтических методов при работе с различными видами кризисов. 

Категория слушателей: лица, имеющие высшее образование, а также студенты старших 

курсов профильных вузов. 

Общее количество часов (трудоёмкость): 72 часа  

Продолжительность: 1 месяц 

Формы обучения: очно-заочная с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименование циклов и дисциплин 

Всего 

часов 

Контактная 

работа 

Самост. 

работа 

Форма 

итогового 

контроля  

 

1. Арт-терапия в работе с кризисами 72 48 24 - 

 Итоговая аттестация - - - зачет 

 ВСЕГО 72 48 24 - 

 

 
 

 

 


