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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации 

«Диагностика и психотерапия нарушений пищевого поведения» 

  
Цель программы: обучение практическим навыкам и методам диагностики и психотерапии 

нарушений пищевого поведения. 

Категория слушателей: специалисты с высшим психологическим, педагогическим и 

медицинским образованием (психологи, педагоги-психологи, педагоги, врачи-

психотерапевты, психиатры, сексологи), получившие его на факультетах психологии, 

педагогики и медицинских факультетах вузов, а также студенты старших курсов 

соответствующих факультетов, аспиранты, соискатели, медицинские и социальные 

работники. 

Общее количество часов (трудоёмкость): 72 часа 

Форма обучения: очно-заочная с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

Продолжительность: 4 недели  

 

№ 

п/п 

Наименование модулей, 

разделов и дисциплин 

Всего 

часов 

В т.ч. 

Форма 

контроля 
Контакт

ная 

работа 

Самост. 

раб. 

1. 
Диагностика и психотерапия 

нарушений пищевого поведения 
68 32 36  

2. Итоговая аттестация 4 4 - Зачёт 

 ИТОГО 72 36 36 - 

 

 


