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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации 

«Идеомоторные гипнотические трансы. Идеодинамическая терапия. 

Метафоры движения» 

  
Целью реализации программы является формирование основных принципов и методов 

работы в области идеодинамической терапии. 

Категория слушателей:  лица, имеющие высшее образование или получающие высшее 

образование 

Срок обучения: 4 дня 

Срок освоения (трудоемкость) программы: 36 часов 

Форма обучения: очная  

Режим занятий: суббота-воскресенье (2 раза) с 11.00 – 18.00 ч 

 

№ 

п/п 

Наименование тем, дисциплин Всего 

часов 

Ауд 

работа 

Самостояте

льная 

работа 

Форма 

итогового  

контроля 

(зачет, 

экзамен) 

1. Идеодинамическая терапия. 

Метафоры движения. 

36 32 4 - 

2. Итоговая аттестация - - - зачёт 

 ВСЕГО 36 32 4 - 

 

 

 


