IMonnMawomas ncuxorepanusi: NPaKTHYeCKHe MeToAbl PadoThl ¢ NIYOMHHBIMH
nepexKuBaHUAMH (IporpaMmma npogecCHOHAJIBHON NEePEenoArOTOBKH)

Ilepuon o0yvyenus: 21 oxkrsadpst 2026 r. — 29 oxkTsaopsa 2027 r.
Pacnucanue 3anaTHH

OcHnosa memooa: MOIYU TEOPUHU U MIPAKTUKH (OYHO, C OHJIAMH-TPAHCISAIUEH ):
21-22 okts0ps1, 28-29 okTa0ps, 5-6 HOAOps, 14-15 HOSODS;

16-17 nexabps, 23-24 nexabps, 13-14 suBaps, 23-24 suBaps;

3-4 mapra, 10-11 mapra, 17-18 mapra, 27-28 mapra;

12-13 mas, 19-20 mag, 26-27 mas, 5-6 uioHs;

25-26 aBrycTa, 1-2 centsa0ps, 8-9 centsadps, 18-19 cenTadps.

(3anstus B Oyaaue auu ¢ 18:00 qo 22:00 u B Beixoaubie ¢ 10:00 qo 18:00).

Cynepeusuu (oH1alIH):

23 Hos10ps - 11 mexadpst, 1 dpeBpast - 26 Gpespais, S anpens - 7 masi, 21 urons - 23 urois, 4 oKTa0ps
- 29 okTs0pA.

CynepBu3uu NpoXoAsT OHJIAH B YKa3aHHbIC IEPUOBI 0 MHAUBUAYyAIbHOMY Tpaduky. Kaxabrit
CIIyIIaTeNb MOCIe KaXI0W CTYNEHH MPOXOIUT COOCTBEHHYIO CYINEPBH3HMIO M MPUCYTCTBYET HE
MeHee, 4yeM Ha 10 cynepBU3UsAX APYTUX ClyllaTene.

Crynens 1. IlcuxorepaneBruyeckunii ajngaBur

21 oxtsa6ps 2026 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTOJa: MOIYJIH TEOPUH M MPaKTUKU. OCHOBHBIC
3JIEMEHTHI N0JX0/1a TOHUMaroIIel necuxorepanuu. Llens, MeTonbl, MPOAYKTUBHBIE MTPOLECCHl U
poOJIEMHOE COCTOSTHUE.

22 oktabps 2026 r. 18:00-22:00 y. OcHoBa MeTOJa: MOAYJIH TEOPUU U MPAKTUKH. YPOBHU
CO3HAHUs NPU OpPraHU3alMU JACITEIbHOCTU NePeKUBAHUS.

28 oktsa6ps 2026 1. 18:00-22:00 u. OcHOBa MeTOAa: MOAYJIHM TEOPHUH M TPAKTHKH.
[NcuxorexHuyeckast €AMHULA: TIEPEKUBAHUE - IMITATHSL.

29 okra6ps 2026 1. 18:00-22:00 u. OcHoOBa MeToAa: MOAYJIM TEOPUU U MPAKTUKU.
[TcuxorexHuyeckas eAMHULIA: CO3HABAHUE - KiIapupukanus

5 HosOpa 2026 1. 18:00-22:00 u. OcHoBa MeTOAa: MOIYJIHW TEOPUU U MPAKTHKH.
[TcuxorexHuyeckas eAMHULA: pedrieKcHs - MalleBTHKA

6 HosOpsa 2026 1. 18:00-22:00 uy. OcHoBa MeTOAa: MOIYJIHW TEOPUU U MPAKTHKH.
[McuxorexHuyeckast €MHNLIA: OECCO3HATENBHOE - TI0A3UC

14 HOs10pst 2026 1. 10:00-18:00 u. OcHOBa MeTO/1a: MOYJIM TEOPUU U MPAKTHKHU. Paciimpenus
NCUXOTEXHUYECKHUX €IMHMIL: S-BbICKa3bIBaHHE, MaHU(ECT, UHTEpIpETaLHsI, MOJTUYaHUE

15 Hos10ps 2026 1. 10:00-18:00 u. OcHOBa MeTO/1a: MOYJIM TEOPUHU U MPAKTUKU. [lepexmoueHus
MEXY PeXUMaMU PaOOTHI.

23 nosi6ps — 11 gexadps 2026 r. Cynepsusus 31043, CynepBU3UM MPOXOAaT oHnaiH. Kaxapii
CIIyIIaTeNb MOCHe KaXJI0M CTYNEHHM MPOXOTUT COOCTBEHHYIO CYNEPBHU3MIO U MPUCYTCTBYET HE
MeHee, 4yeM Ha 10 cynepBHU3usAX APYyTHUX CIyIIaTene.

Crynens 2. CTpyKTypa TepaneBTHYEeCKON CUTyaluu

16 nexabps 2026 r. 18:00-22:00 y. OcHoBa MeTO/1a: MOJYJIM TE€OPUU U MPAKTUKU. CTPYKTypHBIE
DIIEMEHTHI TEPANIEBTUYECKON CUTYaINH: KIIMEHT, TEPAIeBT U poliemMa.

17 nexabpst 2026 1. 18:00-22:00 u. OcHOBa MeTO/1a: MOLyJIM TEOPHH U IPAaKTUKU. LleneBoii acriexT
HACTPOWKH TePaNIeBTHYECKOTO KOHTPAKTA.

23 nexabps 2026 r. 18:00-22:00 u. OcHOBa MeTOJa: MOJYJIH TEOpUH U MpakTUKu. CocTaBHbIE
AJIEMEHTHI 0JII0ca MPOOJIeMBI: Xkano0a, 3anpoc, npobdiaema, Mug

24 nexabps 2026 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa METO/1a: MOLYJIM TEOPUH U MpakTUKH. [IpeacraBnenus
0 perucTpax



13 suBaps 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHoBa MeTOAa: MOIYJIM TEOPUU M TPAKTHUKH. DPOpMBI
popabOTKU MPOOIEMBI - TUITBI TPUYUHHOCTH.

14 suBaps 2027 r.. 18:00-22:00 9. OcHOBa MeTO/a: MOJIYJIM TEOPHH U MpakTUKu. OdopmiieHne
IICUXOTEPAIIEBTUYECKOT0 KOHTPAKTA.

23 staBaps 2027 1. 10:00-18:00 9. OcHoBa MeTOa: MOYJIM TEOPUH U NMPAKTHKU. PediekcuBHbBIC
3epKajla ¥ pacliupeHHasi MOJEIb PETUCTPOB.

24 guBaps 2027 r. 10:00-18:00 4. OcHOBa MeTO/1a: MOJYJIM TEOPUU U MPAKTUKU. bamaHcupoBka
KJIFOUEBBIX 3JIEMEHTOB T€PAleBTUUECKUX OTHOIIECHUH.

1 deBpans — 26 despans 2027 r. CynepBusus snuzona. CynepBU3UHA MPOXOAT OHJIAWH IO
UHAUBUAyanbHOMY Tpaduky. Kaxaplii cioymarens mocie Kaxaodl CTyHeHH MPOXOIMT
COOCTBEHHYIO CYNEpBU3HIO U MPHUCYTCTBYeT He MeHee, yeM Ha 10 CymepBU3MAX IPYrux
CIIyIIATENEH.

Crynens 3. Metogudeckasi padoTa ¢ CUMITOMOM

3 mapta 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOoBa MeTO/Aa: MOYJIM TEOPUU U NMpakTUku. [IpencraBienus o
KPUTHYECKHUX CUTYyaIUsX: cTpecc, ppycTpaiusi, KOHPIUKT, KPU3ZHC.

4 wmapra 2027 r. 18:00-22:00 y. OcHOBa MeTOJa: MOAYJIM TEOPUUM U NpaKTUKU. Mopeinb
JKU3HEHHBIX MUPOB.

10 mapta 2027 1. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTO/1a: MOJIYJU TEOPUU U MpakTUku. NHDaHTUIBHBIN
YKU3HEHHBIM MUP U METOJMKA PEJIaKCaIUu.

11 mapta 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTOAA: MOJIYJIM TEOPUU U NIPAKTUKH. Peanncrruueckuit
JKU3HEHHBIM MUP U METOMKA JEKOMITO3UIIUH 1IEITH.

17 mapta2027 r. 18:00-22:00 u. OcHOBa MeTOJa: MOAYJU TEOPUU U NPAKTUKH. LIeHHOCTHBIN
JKU3HEHHBIM MU U TICUXOTEXHUKA BbIOOpA.

18 mapra 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOoBa MeTO/Aa: MOAYJIM TEOPUU U NPAKTUKHU. TBOpUECKUI
KU3HEHHBIH Mup u Metonuka ««Kopobka Hcropuii»

27 mapta 2027 r. 10:00-18:00 4. OcHOBa MeTOoAa: MOIyNU Teopuu U mpaktuku. OdopmieHue
BXO/Ia M BBIXOJ]a B METOANYECKON paboTe C CUMIITOMOM.

28 mapra 2027 r. 10:00-18:00 4. OcHoBa MeTozna: MOLYJM TEOPUM W NMpPAaKTHKU. Pacmmpenue
MOJICININ KU3HEHHBIX MUPOB M KPUTHUYECKUX CUTYAIIUM.

5 ampens - 7 mas 2027 r. CynepBusus METOAUYECKOTO perieHus. CynepBU3HH TPOXOIAT OHJIANH
Mo WHAMBHAyadbHOMY Tpaduky. Kaxaeli ciymarenb mocie KaxXAoW CTyNeHH MPOXOJIUT
COOCTBEHHYIO CYNEpBU3HIO W MPHUCYTCTBYeT He MeHee, uyeM Ha 10 CymepBU3MSX IPYyrHX
CIyIIaTeNe.

Crynenn 4. U3MeHeHHbIE COCTOSTHUS CO3HAHUS, KOHCTPYHMPOBaHHE METOAMK

12 masa 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTOAA: MOAYJIH TEOPUM U NpPAKTUKU. J[eMOHcTpaus
MeTouKH «Pexuccepckasl HOCTaHOBKAa CUMITOMa» M pa300p OCHOBHBIX 3TAIOB METOJUKU

13 mas 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTOJAa: MOAYJIHM TEOPUHM M NPAKTUKU. M3MEeHEHHBIE
COCTOSIHUSI CO3HAHUSI U CBSA3b C MOJIEJIBIO PETUCTPOB CO3HAHMUS.

19 mas 2027 r. 18:00-22:00 u. OcHOBa MeTOAA: MOJYJIM TEOPUU U MpakTUKH. [IpopaboTka nepBbIx
ATAINOB METOIUKH, KOHTPAKT HAa METOIUKY.

20 mas 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeToJa: MOIYJIM TEOpUH U HpakTuku. [Ipopaborka
TEpaneBTHUECKUX TPAHCOB U COMPOBOXKICHUS B Iy TEIIECTBUU TEPOSI.

26 mas 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeToOJa: MOJIYJIM TeOopuH U HpakTuku. [IpopaboTka
TEXHUKU TIOCTAHOBKU CHMITTOMA.

27 maa 2027 r. 18:00-22:00 u. OcHoBa Meroma: MoAyJlIH Teopun W mpakTuku. Co3naHue
CcOOCTBEHHOM MCUXOTEPaNeBTUYECKON METOAUKH.

5 nrons 2027 r. 10:00-18:00 u. OcHoBa MeTOAA: MOAYJIM TEOPUHU U NMPaKTUKU. TecTupoBaHue u
J0paboTKa COOCTBEHHON METOIUKH.

6 nrons 2027 r. 10:00-18:00 4. OcHOBa MeTOIA: MOYJIM TEOPHUH U NpakTUKU. MeTtoanka Komnac
YKU3HEHHBIX 3aMBICIIOB KaK paboTa C TEJIOM.



21 wurona - 23 wmrons 2027 r. CynepBusust metoauku. CynepBU3UU NPOXOIAT OHJIANH IO
UHAWBUAyanbHOMY Tpaduky. Kaxaplii cioymarens mocie Kaxaodl CTyHeHH MNPOXOIMT
COOCTBEHHYIO CYNEpBU3HIO W MPHUCYTCTBYeT He MeHee, uyeM Ha 10 cCymepBU3MIX IpYyrux
CIIyIIATENEH.

Crynens 5. Ctparerusi TepaneBTH4ecKoil padoTbl

25 asrycrta 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHoBa MeTOAa: MOIYJIM TEOPUU U NpPaKTUKU. Paznmuuwms
TaKTUKH, CTPATETUH U METOJOJIOTHH B pabOTE CO CIIyYaeM.

26 aprycra 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTO/1a: MOJIyJIM TEOPUH U TTpaKkTUKU. CTpaTternyeckas
KapTa COIPOBOKICHUS NICUXOTepaneBTHIeckoit padorsl Mind Box

1 cenTsa6ps 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTOAA: MOYJIM TEOPUU U IPAKTUKH. CTpaTerndeckas
KapTa COIPOBOKIACHUS ICUXOTEpareBTHIecKoi padotsl Infinity box.

2 cenTsa0ps 2027 r. 18:00-22:00 4. OcHOBa MeTOAA: MOTYJIM TEOPUH U TPAKTUKH. CTpaTerndeckas
KapTa COIPOBOKIACHHUS IICHXOTEPANIEBTHUECKOM paboThl Sense Box

8 centsOps 2027 r. - 18:00-22:00 4. OcHOBa M€TOA: MOJYJIM TEOPUHU M TIPAKTUKHU. TBOpUECKOE
00pa3HO€e OCMBICIIEHHE TEPAIEBTUYECKOTO ClTyyast

9 cenrabps 2027 r. 18:00-22:00 u. OcHoBa MeTOJa: MOAYJIH TEOPHUH U MPAKTHKU.
TepaneBTUYECKUI SU30/1, CEaHC, CepUs U d110Xa. MEeTPUKH CTpaTeru4ecKoil paboThl.

18 centsbps 2027 r. 10:00-18:00 u. OcHoBa MeToga: MOIYJIHM TEOPUU U MPAKTHKH.
NunuBuyanbHbIA TEPAIEBTUYECKUN CTUJIb

19 centabps 2027 r. 10:00-18:00 u. OcHoBa MeTOa: MOAYJIH TEOPUU U MPAKTUKU. [ TyOHHHBIE
OCHOBaHUSI MIPAKTUKH U JINYHOCTHBIC U3MEHEHUS TepareBTa.

4 oktsa6ps - 29 oxtsabps 2027 r. CynepBusus cinydas. CynepBU3WU MPOXOIAT OHIANH MO
UHAUNBUAYyATbHOMY Tpaduky. Kaxkaplli cioymarelns TIOCHe KaXIOH CTYNEHH IPOXOIUT
COOCTBEHHYIO CYNEpBU3HIO W MPHUCYTCTBYeT He MeHee, uyeM Ha 10 CymepBU3MSX IPYyrHX
CIIyIIaTENEH.

HroroBas arrecranusa



