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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации 

«Разработка и построение модели школьной инклюзии на основе методов 

структурированного обучения с технологией ресурсной зоны. Включи меня!» 
 

Цель программы: освоение основных подходов и методов, профессиональных навыков и 

компетенций необходимых для формирования действенных особых образовательных 

условий для учеников с аутизмом и нарушением нейроразвития 

Категория обучающихся: парапедагоги (тьюторы) 

Количество часов: 102 часа 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

Продолжительность: 4 месяца 

 

№ 

п/п 

Наименование модулей, 

разделов и дисциплин 

Всего 

часов 

В т.ч. Форма 

контроля 
Ауд. 

занятия 

Самост. 

раб. 

1. Мультидисциплинарный подход 

к ментальным нарушениям 
36 32 4 

зачет 

2. Методическое назначение 

ресурсной зоны и ее организация 
20 16 4 

зачет 

3. Школа тьютора: практикум 46 46 - зачет 

4. Итоговая аттестация - - - зачет 

 ИТОГО: 102 94 8 - 

 

 

 

 


