
Расписание  

Программа повышения квалификации «Инструктор поведенческой терапии» 

Даты: 20 мая – 25 июля 2026 

Преподаватель: Корупаева Ольга Валерьевна 

Занятия проходят в вебинарном формате 

 

Дата Время Тема 

 20 мая 

среда 

18:30-20:45 

 

Вебинар. Установочная часть + Лекция 1 

Характеристики расстройства аутистического спектра. 

Типичные проявления нарушений развития. Методы 

определения нарушения интеллекта. Классификация 

нарушений интеллекта. Синдром Дауна. Синдром дефицита 

внимания и гиперактивности 

23 мая 

 суббота 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 2 

Базовые принципы. И. Павлов, Уотсон и Б. Скиннер, их роли 

в изучении поведения и создания науки. Что такое 

поведение. Увеличение вероятности появления поведения. 

Снижение вероятности появления поведения.  

Гашение (теоретические основы). Мотивационные условия 

Дискриминативные стимулы   

27 мая 

среда 

 

18:30-20:30 Встреча 1. Тест 1 (лекции 1,2) вопросы  

30 мая 

 суббота 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 3 

Режимы подкрепления. Обусловленное подкрепление.  

Жетонные системы   

 3 июня 

 среда 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 4 

Подготовка к сбору данных. Использование терминов 

поведенческого анализа для описания.  

Соответствие системы сбора данных требованиям ситуации. 

Стандартные таблицы для сбора данных Создание таблиц 

для сбора данных. 

Частота. Продолжительность. 

6 июня 

суббота 

 

18:30-20:30 Встреча 2. Тест 2 (лекции 3,4)/вопросы  

 

 10 июня 

 среда 

18:30-20:45 

 

Вебинар. Лекция 5.  

Латентность. Сбор данных. Методы. Графический анализ 

данных Виды графиков, часто используемых в ABA 

13 июня 

 суббота 

 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 6. 

Оценка предпочтений. Функциональный анализ. Роль IBT в 

процедуре экспериментального анализа 

17 июня 

 среда 

18:30-20:30 Встреча 3. Тест 3 (лекции 5,6)/ вопросы 

 

  

20 июня 

 суббота 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 7.  

Оценка речевых и функциональных навыков.   

Распространенные инструменты оценки: Общий обзор 

ABLLS-R и VB-MAPP. Вербальное поведение. 

Функциональный подход к изучению речи. Вербальные 

операнты   



 24 июня 

 среда 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 8  

Протоколы обучения и программы поведенческого 

вмешательства.   

Метод отдельных блоков. Структура DTT, логика 

обучающего блока.  

ITT, Смешанные блоки, логика составления 

NET, Обучение в естественной среде   

27 июня 

 суббота 

18:30-20:30 Встреча. Тест 4 (лекции 7, 8)/вопросы 

 

1 июля 

среда 

18:30-20:45 

 

Вебинар. Лекция 9 

Анализ задачи. Обучение выбору и различению стимулов. 

Безошибочное обучение. Генерализация.  Поддержание 

навыка.   

 4 июля 

 суббота 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 10  

Проблемное поведение. Логика работы.  

Стимульный контроль. Вмешательство, основанное на 

антецедентах. Модификация стимульного контроля.  

 8 июля 

 среда 

18:30-20:30 Тест 5 (лекции 9,10)/вопросы 

 

 11 июля 

 суббота 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 11  

Дифференцированное подкрепление. Общие правила 

применения. Тренинг функциональной коммуникации. 

Высоко вероятностный тренинг манд. 

15 июля 

 среда 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 12 

Этическое руководство Ответственность за знание.  

Понимание и использование модели решения сложных 

этических ситуаций. Практика в границах 

профессиональной компетентности. Поддержание 

компетентности. Соблюдение конфиденциальности  

Восприятие поведенческого инструктора (IBT) 

окружающими. Взаимодействие с супервизором   

Раскрытие информации о клиенте. Отношения с клиентом и 

его семьей   

 18 июля 

 суббота 

 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 13  

Инструкции.  Правила эффективности. 

Руководящий контроль. Подкрепление, Подсказка. 

Процедура коррекции ошибки.  

Клиническое решение, работа по протоколам 

 

 22 июля 

 среда 

18:30-20:45 Вебинар. Лекция 14 

Поведение слушателя, умение учиться, обучение навыку.    

Навыки функционального досуга, помощи по дому. 

Необходимость и возможность обучения.   

Научные статьи. Профессиональное сообщество. 

Супервизии, интервизии 

 

25 июля 

суббота 

18:30-20:30 Финальный 

Тест (вопросы по первым 12 лекциям) 

 

 

 

 


